


CoBeTbl NoBeaAeHHue
Allgemeine Verhaltenstipps

mouTe PYKM HECKOABKO A3 B AEHb NMPEU KALLAE OTBEPHUTECH U

ofters grindlich Hdnde waschen KALLASHMTE AYYLLIE B PYKOB
beim Husten abwenden und

in die Ellbeuge husten

TEPMUH
Termin
|
20 e
m3beramre NOCELLLEHNS MECT CKOMAEHMI AKOAEN  M3DEraMTE Y3KOTO KOHTOKTA B TEYEHMM 7 AHEN MPWBMBKM
Menschenmengen meiden Kontakt fur 7 Tage meiden Impfung

Mpu 60Ae3HMU
Bei Krankheit

oC}

a0

OepexHoe oTHoLLeHue kK cebe /

MO30K M3 3eBA OCTOBAMTECH AOMO MOCTEAbHbIN PEXMM
Rachenabstrich zu Hause bleiben Schonung / Bettruhe

Heiligensetzer, Buchfink, Herschlein,
Huber, Schaffert, Zink
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Doktorunuz sizi béylece anlayacakhr!
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